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Wer den Style der NavigationBar ändern möchte kann das wie folgt von einem UIViewController
aus machen:
  self.navigationController.navigationBar.barStyle = UIBarStyleBlackOpaque;  
  folgendeMöglichkeiten gibt es:
        
    -  UIBarStyleDefault -> Standard, hellblaue NavigationBar      
    -  UIBarStyleBlackOpaque -> schwarze NavigationBar      
    -  UIBarStyleBlackTranslucent -> schwarze halbtransparente NavigationBar  
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